














FORMATION

LA SPIRITUALITE AU QUOTIDIEN - PRESENCE DU DIVIN

D. LES 7 RAYONS OU 7 QUALITES

DE L'AME UNIVERSELLE

L'’Ame universelle, source d’amour et de lumiere
intérieure, se différencie en 7 qualités ou 7 Rayons. Leurs combi-
naisons sont a |'origine de toutes les formes, celles de la nature,
celles de I'homme et des nations. Chez I'étre humain, elles consti-
tuent sa dynamique psychologique intérieure, les intentions pro-
fondes qui le poussent a agir, ses capacités, son service.

GROUPE D’ETUDE ET D’APPLICATION

Cette formation s’appuie sur I’enseignement transmis par
Alice A. Bailey

Pour qui ?

Pour tous ceux qui veulent étudier les 7 Rayons dans le cadre
d’'une dynamique de groupe et progresser dans la reconnaissance
de I’Ame spirituelle et dans sa manifestation au quotidien. Il n’est
pas nécessaire d'avoir déja une premiere connaissance des Rayons
et de I'enseignement de A.A.Bailey.

Objectif et Esprit de la formation
Entrer en contact avec |'enseignement des Rayons par une
approche expérientielle et sensible comprenant exercices prati-
ques, méditation, partages, études de textes sacrés, groupes de
réflexion afin de :
- Découvrir les Rayons qui nous qualifient et reconnaitre leur
action sur notre vie
- Reconnaitre leur expression dans la vie sociale et la culture
contemporaine et développer des champs d'application
- Développer notre intuition

Déroulement de la formation

Formation en week-end au rythme d’un séminaire tous les
deux mois. Le travail se construit dans une synergie de groupe, il
est donc important d'étre présent a I’ensemble des séminaires.

¢ 1 séminaire d'initiation destiné uniquement aux partici-
pants qui n‘ont aucune connaissance des Rayons et de I'ceu-
vre d'A. Bailey
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¢ 1° niveau (8 séminaires) : 1 séminaire pour chaque Rayon
et 1 séminaire de synthése pour la recherche des Rayons de
chaque participant

¢ Approfondissement (3 séminaires) : nous continuons la
quéte du Rayon de notre Ame en approfondissant les inte-
ractions entre le Rayon de notre Ame et celui de notre per-
sonnalité, a partir de I’étude des motifs qui nous poussent
a agir, des crises de notre vie et du service dans lequel nous
nous reconnaissons

Lieux et dates :
a partir du 1° trimestre 2011 a Annecy et Paris

PARIS :

Premier séminaire d’initiation : 26/27 mars 2011, puis 14/15 mai
- 24/25 septembre - 26/27 novembre - (les dates suivantes seront
fixées ultérieurement).

Enseignants : Marie-Agnes Frémont en co-animation avec Lau-
rent Dapoigny, Annie Gaidier et Patricia Verhaeghe.

Renseignements :
Laurent Dapoigny 06 99 15 85 55 - homevert@free.fr.

ANNECY

Premier séminaire d'initiation : 19/20 février 2011, puis 16/17
avril — 4/5 juin — 1¢/2 octobre - 3/4 décembre - (les dates suivan-
tes seront fixées ultérieurement).

Enseignants : Marie-Agnés Frémont et Christian Post.
Renseignements :
Christian Post 06 82 55 15 41 — cc.post@orange.fr

Le prix : Tarif normal pour 1 week-end : 150 euros.
Selon ressources : 50 euros (étudiants) 75 euros (RSA)

Je m’inscris au module | sur les 7 Rayons (8 séminaires)

quiauralieua .....ccoeeviiiiiinnnn, Le v,

Je verse des arrhes d’'un montant de 50 Euros (cheque libellé au nom de I'institut Alcor)

Bulletin a retourner avant le 31 janvier 2011 a:
INSTITUT ALCOR, BP 50182 — 63174 Aubiére cedex France
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LA SPIRITUALITE AU QUOTIDIEN - PRESENCE DU DIVIN

CONFERENCES

ParR MARie-AGgNEs FREMONT
PARIS 4°™ - Mardi 18 janvier 2011 a 19H30

L'univers d’Esther - 13 rue des Tournelles, 75004 Paris

LA TAPISSERIE DES DIEUX

« Approche symbolique des 7 Rayons d’énergie »

La Sagesse Immémoriale postule I'existence d'une Vie Une qui se déploie a partir de son vortex central en 7 grandes
émanations ; les anciennes écritures citent 7 sources de vie, 7 rishis, 7 directions dans |'espace hindou ou encore les 7
branches de I'arbre cosmique dans le chamanisme. Dans la premiére moitié du siécle dernier, le maitre de sagesse tibétain,
DJWHAL KHUL, développe ces indications en enseignant comment la vie Une se colore de Qualités et construit I’Apparence,
a partir des 7 Rayons qui sont la différenciation de I'ame universelle. Ces 7 grandes énergies sont présentées sous forme
de symboles et de « mots de pouvoir ».

En partant de cette approche symbolique, nous dégagerons les 7 grandes dynamiques constructrices dont les combi-
naisons sont a I'origine de toutes les formes y compris I'étre humain. A I'échelle humaine, les rayons sont a la source du
sens de notre vie. lls activent simultanément en nous, un aspect ouvrant qui nous pousse a I'évolution et a I'expansion de
conscience et un aspect enfermant que nous appelons plus communément nos défauts.

Entrée : 10 Euros (5 Euros pour les adhérents a I'Institut ALCOR)

Par Roger DURAND
PEYRACHE - BOUVIERES EN DROME - Samedi 12 FEVRIER 2011 a 20H

A la Bergerie

PIERRE TEILHARD DE CHARDIN (1881-1955)

Deux thémes seront évoqués : I'évolution et la vision du monde de Teilhard : « Ni Matiére pure, ni Esprit
pur mais Esprit-Matiére »

[Pour trouver le lieu : aller a Bourdeaux, prendre en direction de Nyons la D.70, faire 8 kms. La Bergerie est a votre
gauche a 100 métres (Tel : 04 75 53 32 77) |

SEMINAIRES D’INITIATION ET DE PARTAGE
SEMINAIRES A VENIR...

> PERE. MERE. FILS : LES BASES Si vous réunissez un groupe de 20 participants, nous
DE L'ESOTEélSME'CHRETlEN : animerons |le séminaire sur le théme que vous aurez

choisi.

AIX EN PROVENCE Faites-vous connaitre sur notre site :

Marie-Agnés Fremont www.institut-alcor.org
Roger Durand

date a définir a notre adresse administrative :

Institut ALCOR BP 50182
63174 AUBIERE - Cedex FRANCE

ou écrivez
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Aix-en-Provence 7 et 8 MAI 2011

SEMINAIRE D'INITIATION ET DE PARTAGE
(initialement prévu les 2 et 3 Avril 2011)

LA CREATIVITE

Tout est forme autour de nous. Que ce soient les formes créées par la nature
et exprimant la manifestation divine sur notre planéte, que ce soient les formes
créées par I'Homme dans les différents domaines de |'activité humaine, que
ce soient des formes physiques, mais aussi émotionnelles, mentales.

Qu'est-ce qu’une forme ? Une « idée » enrobée de matiére, les deux liées
par une force d'attraction, I'énergie éthérique ou ame, soit les trois aspects
divins : I'idée révele I'intention derriére la forme, I'ame la qualité, la matiere
I'apparence. Toutes les formes dans la nature sont des « idées offertes »

D’ou viennent les idées ? Toute forme a été pensée. Les idées viennent
des plans spirituels et plus loin encore du mental universel divin. De l'idée a
sa concrétion sur le plan physique, toute une série d'étapes (forme-pensée,
vitalisation par I'énergie de désir, précipitation dans le monde physique)

Animateurs :

Roger Durand

Christian Post

Modalités :

14 h a 18 H le samedi

et 10 H a 17H le dimanche

Pour les adhérents Alcor :
60 € + 10 € (location frais de salle)

Pour les non-adhérents Alcor :
70 € + 10 € (location frais de salle)

Versement d’arrhes a I'inscription : 20 €
Ce séminaire n'aura lieu qu’a partir

de 20 participants.

Lieu:

Centre CO-Naissance

Chemin de I’Aubére a Aix en Provence
Renseignements :

Delphine Bonnissol
Tel : 09 52 37 50 73
Port: 06 16 31 56 14

sont sous la direction des Grands Etres oeuvrant dans les différents plans. delphesol@gmail.com

Quant a I'Homme (lui aussi une forme triple) I'artisan de sa créativité,
c'est I'ame spirituelle, le Penseur. Deux voies s'offrent a lui :

Soit il peut suivre le chemin des Grands Etres : capter les idées par I'intuition et les concrétiser. C'est la voie noble,
relativement exceptionnelle, qui lui permet de transmettre a ['humanité le Bien, le Beau, le Vrai. C'est de cette facon
que I'ame spirituelle construit, a chacune de nos vies, une personnalité.

Soit, et c’'est la voie suivie par une grande partie de I'humanité aujourd’hui, I'ame spirituelle, encore inconsciente
d’elle-méme, puise son inspiration dans des impulsions de désirs matériels ou de fantasmes relevant de I'imagination.
C'est la voie lunaire, source de beaucoup de désagréments pour I"'humanité.

Tous ces processus créateurs, quelle que soit la voie, mettent en jeu des entités invisibles (grands Devas soi-conscients,
Devas mineurs, élémentaux). Il faut en prendre conscience car ils jettent, entre autres lumiéres, un regard nouveau sur
la matiére qui est faite d'entités vivantes.

Un travail méditatif sera proposé : comment saisir I'intention, I'idée (hotamment en termes de Rayons) derriere une
plante (ex : le Thym) comment ressentir son d&me, comment apprécier son apparence. Nous partirons de cette apparence
et essaierons de remonter jusqu’a I'intention derriére cette plante.

ALCGR ADHESION A L'INSTITUT ALCOR 2011

Cette adhésion donne droit aux revues de I'année 2011

gelaTerre L'association ne vit que par ses membres.
“r ensenmb Teaev@‘“' * Adhérez et faites connaitre votre association.
ensemble
* O Je suis un nouvel adhérent

O Je renouvelle mon adhésion pour 2011

O Adhésion simple : 52 CHF (40 €)

O Adhésion en tant que membre bienfaiteur : 78 CHF (60 €)
O Adhésion en tant que membre donateur : libre

Merci de joindre votre réglement avec cette
fiche d’adhésion a renvoyer a :

Institut ALCOR - Adresse administrative

BP 50182 - 63174 AUBIERE Cedex FRANCE

Virements bancaires :

SUISSE :

CREDIT SUISSE - Agence de Morges
Compte en monnaie Suisse :
4507-138345-91

O J'offre un abonnement a :

NOM (I€TErES CAPILAIES) wovvvvveverseiieiieci sttt
Prénom (lettres Capitales) ......coc.cooiueciiciueeieciiee sttt
AAresSe (I€reSs CAPIAIES) .....v.veeceveeeeeeeee e es e ss s sees s sesssseesssnenneeen
FRANCE - Code POostal.....orereveeeiisssneeees VB oo

BFCC NEF - Institut ALCOR Suisse PAYS ..o o 0 1 T
Domiciliation : CC Annecy

Renseignements : contact@institut-alcor.org ou 04 50 67 74 39



LEXIOUE

Sol, mol, ame, |e, ego...

Quand il s'agit de nommer les différents
niveaux de la constitution intérieure de
|’étre humain, les mots et les concepts se
croisent, se chevauchent, se confondent, sui-
vant les différentes approches, spirituelles
ou laiques ou suivant les auteurs. Cet état
de fait peut étre source de malentendus et
de confusion car des mémes mots peuvent
méme recouvrir des concepts différents.
Nous allons essayer d'y apporter quelques
éclaircissements qui seront loin d'étre
exhaustifs sur le sujet.

Dans cette revue ol notre référence
principale est celle de I'oeuvre d'Alice
Bailey, la constitution intérieure de I'étre
se présente comme suit.

malentendu car dans les ouvrages de vul-
garisation et dans le langage courant, le
terme « ego » est employé exclusivement
pour désigner la personne ou personnalité
égocentrique.

Il faut également noter que dans I'ceu-
vre d'Alice Bailey, le terme personnalité
est souvent utilisé pour désigner la partie
personnelle et égoiste de I'individu, méme
s'il n'y a pas encore une véritable synthese
des trois corps. Il s'agit de I'étre dont la
conscience grandit mais est encore « ego-
centrée » ou centrée sur le petit ego.

Le « moi », le « ca »
le « surmoi » I'idéal du moi »

Cette suite de termes désigne la struc-
ture de I'appareil psychique conceptualisée

Monade

Etincelle divine

Etincelle divine

8, Esprit / Monade

1
a0
Q.

Intellect

Mental Supérieur
----- Niveau Mental (pensée)-----

Idéal
du moi

} Surmoi

Idéal

Désirs inférieurs

> moi

Personnalité
égo - soi

Physique éthérigue ca
----- Niveau physique-----
Physique dense

/

'

Postulats d’Alice Bailey

'
Postulats freudiens

Constitution intérieure de I'étre humain
(Rapprochement entre les postulats d’Alice Bailey et les postulats freudiens)

Ame (Soi) et personnalité (soi)

Dans ce champ de pensée, I'’Ame est
aussi appelée Soi, par contraste avec le soi
qui est alors la personnalité. La personna-
lité, (le petit soi), constituée a partir de
la synthese des trois niveaux (physique,
émotionnel et mental), s'intégre a I'Ame
spirituelle (le grand Soi), au fur et a mesure
que la conscience se déploie. L'Ame fait le
lien entre la personnalité et la Monade
(Esprit ou Etincelle divine).

Alice Bailey emploie aussi parfois les
termes :
¢ Soi divin pour désigner |'étincelle divine
* Soi supérieur pour désigner I’Ame spi-
rituelle
¢ Soi personnel pour désigner la personnalité

Ego et ego

De la méme facon, le terme latin « ego »
qui signifie « je », désigne I'’Ame quand il
a une majuscule « Ego » et désigne aussi
la personnalité quand il a une minuscule
« ego ». Il 'y a |3, souvent une source de

par Freud. Ces termes sont assez largement
entrés dans le vocabulaire courant afférent a
la psychologie ou ils se mélent plus ou moins
rigoureusement avec les précédents. Sur le
schéma, nous les positionnons en regard de
la constitution énergétique afin de réfléchir a
leur correspondance avec le systéme proposé
par Alice Bailey. Mais il va de soi que cet essai
de rapprochement déforme la théorie freu-
dienne qui bien sar ne fait aucune référence
a la constitution énergétique.

Le « ¢a » est la substructure du moi, c'est
le réservoir des pulsions, c'est-a-dire des
forces qui dans I'inconscient nous poussent
a agir et échappent au controle de notre
raison et de nos pensées. Les pulsions sont a
I'interface entre le corps dense et le psychi-
que, d'apres la définition freudienne, elles
font le lien entre le soma et le psychique.
C'est pour cela que sur notre schéma, nous
situons le ¢a au niveau du physique dense,
et éthérique ainsi que sur le niveau inférieur
du corps émotionnel.

L'idéal du moi et le surmoi sont les deux
superstructures du moi. L'idéal du moi est

détenteur de nos valeurs, des idéaux vers les-
quels nous tendons. Nous voyons que méme
si Freud ne faisait aucune référence a la partie
spirituelle de I'étre, I'idéal du moi, construit
a partir des aspirations du corps émotion-
nel, peut aussi étre formé par les plus belles
valeurs de notre dme. Dans la superstructure
du moi, il constitue la ligne paire porteuse de
I'idéal, de I'aspiration et de I'amour.

Le surmoi est pour Freud, le fruit de
notre éducation, il s'est construit au fur
et a mesure de l'intériorisation de la loi
et des interdits. C'est notre juge intérieur,
plus ou moins sévére, ce sont aussi tous les
niveaux de notre éthique personnelle ou
spirituelle. Dans la superstructure du moi, le
surmoi constitue la ligne impaire porteuse
de la faculté de jugement et de volonté
personnelle et impersonnelle.

Le « moi »

Le moi se construit en se différenciant
progressivement du ca. Il est gouverné
par le principe de réalité en opposition au
principe de plaisir qui régne dans le ca. Il
est chargé des intéréts de la totalité de la
personne ;entre les revendications du ¢a,
les impératifs du surmoi et les exigences
de la réalité. Tout comme la personnalité,
il a une fonction de synthése, et d"ailleurs,
dans le langage courant, le moi désigne
fréquemment la personnalité.

Le sujet, le self

Les psychanalystes post-freudiens ont
introduit d'autres concepts pour désigner,
en regard du moi, la partie de |'étre dont
la conscience grandit et fluctue car il est
tendu entre la conscience de lui-méme et
la conscience de |'autre, entre les pulsions
qui le retiennent en arriére et son idéal et
ses pensées qui le tirent en avant et aussi
entre ses désirs et la réalité.

Pour Lacan, c’est le concept de « sujet »,
assujetti a ses désirs inconscients, et pris
dans les désirs de I'autre, sujet qui doit
néanmoins trouver sa position dans ce
tiraillement entre pulsions, pensée et son
rapport a I'autre. Pour Klein et Winnicott,
c'est le concept du « self », la personne pro-
pre en opposition a son environnement.

Le « je » ou le Moi conscient

Ce terme « Je » est employé par Roberto
ASSAGIOLI, psychiatre et psychothérapeute
qui a collaboré avec Freud et a également
été disciple du maftre Djwal Khul. Assa-
gioli différencie le « je » des contenus de
la conscience de la personnalité (pensées,
sentiments, etc). Le « je » est le centre de
conscience qui accueille et percoit ces conte-
nus multiples. Au-dessus du « Je » qui peut
étre inconstant, existe un centre permanent,
le Soi supérieur transpersonnel. Ce dernier
concept rejoint celui de I'ame ou du Soi
définis ci-avant.



PUBLICATIONS
CYCLES DE FORMATIONS SRETUS
e Science de I'ame (2 ans) e Livres
® Psycho-Morphologie
et Rayons (2 ans)
¢ Rayons, approfondissement
et application (8 séminaires)

ACTIVITES
e Séminaires
¢ Colloques

GROUPES DE RECHERCHE o GBS

e Astrologie de I'ame

L'Institut Alcor doit son nom a une étoile de la Grande
Ourse, vecteur en astronomie spirituelle du Rayon 2
d’Amour-Sagesse.

Le Son Bleu est inspiré par la vibration intérieure des
Rayons d’Amour-Sagesse et de Science concréte dont
la couleur ésotérique est bleue.

Groupe d’enseignement et de recherche

L'Institut ALCOR tire son inspiration de deux sources diffé-
rentes :

e d'un c6té, la culture contemporaine dans laquelle nous
sommes engagés par nos activités professionnelles
(architecture, psychologie, santé, science, sociologie, etc.)

e de l'autre, les cultures religieuses et sacrées, qu'elles soient
d’Orient ou d’Occident.

Nous recherchons I’"harmonie entre ces deux sources

d’inspiration.

¢ |la premiére allant dans le sens de la Matiére,

¢ la seconde dans le sens de I'Esprit,
de facon a ce qu’elles contribuent I'une et I'autre au
développement spirituel de I’humanité dans les différents
domaines de la société.

Notre objectif :

e Participer a la reconnaissance de I’Ame Universelle
et de sa manifestation.

e Réaliser une évolution spirituelle de groupe.

Renseignements et inscriptions
www.institut-alcor.org

L'Institut ALCOR est une association a but non lucratif.
Le Son Bleu parait 3 fois I'an.

Réalisation et impression :

Imprimerie Grand Large

9 rue Hélene Boucher - 44115 HAUTE-GOULAINE

Tél. 02 40 06 10 00 - www.grandlargeimprimerie.com
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N’oubliez pas de consulter notre site
www.institut-alcor.org

B Séminaires d’Initiation et de Partage

Créativité (voir p. 48)
07-08 mai 2011

a Aix en Provence
par Roger DURAND et Christian POST

B Groupe d’étude et d'application

Les 7 Rayons ou 7 qualités

de I’Ame universelle woirp. 46)

¢ Trimestre 2011

a Paris

Enseignants :

Marie-Agnes Frémont en co-animation avec

Laurent Dapoigny, Annie Gaidier,
Patricia Verhaeghe

Renseignements : Laurent Dapoigny
Tél. 06 99 15 85 55 - E-mail : homevert@free.fr

a Annecy
Enseignants : Marie-Agnes Frémont et Christian Post

Renseignements : Christian Post
Tél. 06 82 55 15 41 - E-mail : cc.post@orange.fr

B Conférences (woirp. 47)
Par Marie-Agnes FREMONT

Mardi 18 janvier 2011 a 19H30
a PARIS 4¢me

L'univers d’Esther - 13 rue des Tournelles, 75004 Paris

LA TAPISSERIE DES DIEUX

« Approche symbolique des 7 Rayons d’énergie »

Par Roger DURAND

Samedi 12 FEVRIER 2011 a 20H

a PEYRACHE - BOUVIERES EN DROME

A la Bergerie

Pierre TEILHARD de CHARDIN

(1881-1955)



